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EXPÉRIENCE  

Massodelest,   Massothérapeute   agréée  
Janvier   2016   à   Aujourd’hui  

Service   de   massage   pour   femmes,   femmes   enceintes   et   nouvelles   mamans  
à   domicile   dans   l’Est   de   Montréal   et   le   Sud   de   Lanaudière  

Clinique   Kiné-Santé,   Massothérapeute   agréée  
Octobre   2018   à   Aujourd’hui  

Massage   sur   chaise   en   entreprise  

FORMATION  

Kiné-Concept,    Montréal   —    Massage   suédois   cinétique  
Septembre   2007   à   Juin   2008  

Kiné-Concept,    Montréal   —    Massage   aux   pierres   chaudes,  
femmes   enceintes   et   sur   chaise  
Juin   2008   à   Juin   2009  

Deep   Flow,    Montréal   et   Québec   —   Les    fondements,   En  
mouvement,   Niveau   2   et   Relâchement   myofascial   par   le   yoga  
réparateur  
Mai   2016   à   Juillet   2017  

Kiné-Concept,    Montréal   —    Trigger   Points,   Analyse   Posturale,  
Fasciathérapie   (1,   2   et   3),   Fascia   Facial   et   Thérapie   Cranienne  
(1)  
Janvier   2017   à   Août   2018  

IFFQM,    Montréal   —    Lomi   Lomi   Nui  
Février   2020  

 

PROCHAINES   FORMATIONS  

Massage   aux   ventouses  
—    IFFQM  
18   et   19   février   2020  

Massage   Sportif    —  
Kiné-Concept  
Mars   à   novembre   2020  

Sarga   (niveau   1   sur   table)  
—    Centre   Orchidée   à  
Gatineau  
Début   Juin   2020  

LANGUES  

Français   et   Anglais    

 


