Formations Continues en Acupuncture et Massothérapie
69- Prise en charge des traumas physiques à l’aide de l’application des produits externes et autres techniques issues de la Médecine Traditionnelle Chinoise, donnant 1,4 UFC.
68. Participation au 9ième colloque de l’OAQ portant sur la « crise des opioides- l’acupuncture, une solution non pharmacologique dans la gestion de la douleur » accordant 3 heures sanctionnées (non MTO).
67. RCR-DEA niveau ISS de la Croix Rouge le 2 décembre 2018, durée 5 heures.

66. Introduction aux problématiques liées à l’éthique, la déontologie et la tenue de cabinet  du 15 au 17 novembre 2018, durée 22 heures, donnant 2,2 UFC.
65. Méthode classique de diagnostic par le pouls avec Suzanne Robidoux Ac, le 29 avril 2018, durée 7 heures, donnant 0,7 UFC.
64. Formation continue « la Balance des Méridiens - niveau1 » avec Dr. Tan les 3 et 4 juin 2017, durée 14 heures, donnant 1,4 UFC. 

63. Atelier pratique de prise de pouls Shen Hammer avec Francis Bonaldo Ac du 6 février 2017 au 8 mai 2017, durée 12 heures.

62. Participation au Colloque-La santé intégrative  organisé par la Faculté de l’éducation permanente de l’Université de Montréal le 10 mai 2017, durée 7 heures, donnant 0,7 UFC.
62.  De bons soins palliatifs pour accompagner et soutenir la vie, le 10 décembre 2016, durée 7 heures 

61. Formation continue « Western Herbs in TCM-Part 2 » avec Francis Bonaldo les 5 et 6 novembre 2016, durée 12 heures

60. Formation continue « Western herbs in TCM-Part 1 » avec Francis Bonaldo Ac les 10 et 11 septembre 2016, durée 12 heures

59. Colloque OAQ, L’acupuncteur et les médias sociaux : pour une éthique de la communication, le 30 septembre 2016, 2 heures sanctionnées et 1.5 heure libre  de la DFCO.
58. Formation continue « L’utilisation judicieuse en physiothérapie de la médication en vente libre » le 11 avril 2016, donnée par Paul Castonguay M.Sc. pht-formateur, durée 3 heures

57.  RCR Professionnels Santé DEA le 5 décembre 2015, durée 6 heures.

56. Atelier de la F.Q.M. « Approche Biopsychosociale : pour comprendre et traiter la douleur chronique » le 30 novembre 2015 avec Dre Laurie Gelfand, durée 3,5 heures

55. Atelier de la F.Q.M. « Marketing et travailleur autonome » le 9 novembre 2015, avec Karina Brousseau, durée 3 heures

54. Cours « Les punctures musculosquelettiques » avec Sylvain Cardinal, Serge Lapointe et Marie-Christine Brien Acupuncteurs de novembre 2014 à juin 2015, durée 68 heures, 6.8 UEC 
53. Atelier de la FQM « Le Trager et la région scapulaire » avec Denis Lafontaine en juillet 2014, durée 3 heures

52. Cours « L’apport de l’acupuncture dans le traitement du cancer » avec Anh-Thi Tran Ac. en février 2014, durée 14 heures, 1.4UEC

51. Colloque de l’OAQ « pour un développement durable de la santé » et la formation « Quand médicaments et produits de santé naturels ne font pas bon ménage » en septembre 2013, durée 12 heures, 8 heures sanctionnées et 4 heures libres aux fins de la DFCO

50. Atelier de la FQM « Mieux habiter son corps et améliorer l’usage de soi » avec Chantal Martin Massothérapeute et Professeure de la Méthode Feldenkrais,  en septembre 2013, durée 3 heures

49. Cours Application externe des herbes et produits de la pharmacopée chinoise avec Ethan Murchie Ac.  en avril 2013, durée 8 heures, .8 UEC 

48. Cours de qi Gong et exercices thérapeutiques avec Tom Bisio, en avril 2013, durée 15 heures, 1.5 UEC

47. Atelier de la FQM « Émotions et Cancer » avec Marika Audet-Lapointe, Ph.D , en février 2013, durée 3 heures

46. Conférence  Rôle du syndrome « Cœur et Reins ne sont pas unis » dans les troubles émotionnels avec Philippe Sionneau Ac. en décembre 2012, 2 heures libres aux fins de la DFCO.

45.70 formules d’herbes Chinoises essentielles par Jake Paul Fratkins, OMD, L.Ac. en mai 2012, durée  21 heures, 2.1 UEC
44. La toxicité des herbes Chinoises et leur interactions avec les médicaments biomédicaux, avec Michael Chung Ac. en septembre 2011, durée 14 heures, 1.4UEC

43. Traitement de l’infertilité par acupuncture, avec Mme Aina Zhang Ac. En avril 2011, durée 18 heures, 1.8 UEC 
42. Colloque de la Fédération Québécoise des massothérapeutes Agréés : L’art du toucher
Du 16 au 18 octobre 2009. Ateliers Massothérapie et Cancer, Massage Amma, Drainage lymphatique, Le membre fantôme, Le massage professionnel au 21ième siècle. Durée 7 :30 d’ateliers et 2 conférences de 75 minutes.  Total 10 heures.

41. Douleurs chroniques traitées par les méridiens curieux avec Michel Perrier Ac. les 12 et 13 juin 2010, durée 14 heures, 1.4 UEC

 40. Programme Québécois de formation sur la pandémie d’influenza, module Grippe
AH1N1 et pandémie, Prévention des infections, Mesures de prévention et de protection psychosociales, Éthique et Importance de la communication. Le 19 novembre 2009. Durée 3 heures, .3UEC
39. Formation RCR de niveau Professionnel de la santé, le 7 novembre 2009, durée 5                                                                                                                           
        heures, soit .5 UEC.

38. Cours de Qi Gong hebdomadaires avec Martine Migaud Ac., de septembre à                
         décembre 2009, durée 10 semaines, soit 20 heures.

37. L’obésité, le surplus de poids et la dynamique des lipides en mai 2009, durée 12 heures.
36. Cours de Qi Gong hebdomadaires avec Martine Migaud Ac. de janvier à juin 2009, durée 38 heures.
35. Cours d’informatique : Entretien et sécurité de l’ordinateur en mars 2009, durée 12 heures, aux Ateliers d’éducation populaires du Plateau .
34. Cours d’informatique Excel  et Entretien et sécurité de l’ordinateur en février  2009, durée 12 heures,  aux Ateliers d’éducation populaires du Plateau.

33. Cours de Qi Gong hebdomadaires avec Martine Migaud Ac. de septembre à décembre 2008, durée 20 heures.

32. Qi Gong avec Martine Migaud Ac. de septembre 2007 à juillet 2008, durée 165 heures.

31. Introduction à l’utilisation du laser thérapeutique (LLLT) en acupuncture en mai 2005, durée 14 heures.

30. Évaluation et traitement des douleurs musculo-squelettiques et des points détente région dorso-lombaire, coude, poignet, et mai en  décembre 2004, durée 16 heures. 
39. Massothérapie : Bye Bye tendinites, capsulites et bursites en mai 2004, durée 6 heures.

28. Le corps-psychisme en MTC avec Jean-Marc Eyssalet Ac. en mars 2004, durée 18 heures.

27. Comprendre, diagnostiquer et traiter les cas difficiles en MTC avec Philippe Sionneau Ac. en juin 2002, durée 15 heures.

26. Introduction à Window 98 et Word 2000 à l’automne 2001, durée 36 heures.
25. Pédiatrie en MTC avec Michel Perrier Ac. en avril 2000, durée 8 heures.
24. Cours hebdomadaires de Qi Gong avec M. An Rong Su  de janvier à juin 2000, durée 20 heures.
23. Accouchement physiologique et prévention des prolapsus avec Dr. Bernadette de Gasquet  en avril 2000, durée 15 heures.

22. Cours hebdomadaires de Qi Gong avec M. An Rong Su en 1999, durée 30 heures.

21. Evaluation des douleurs musculo-squelettiques et points détente région cervicale et épaule avec Sylvain Cardenal et Serge Lapointe Acupuncteurs en juin 1999, durée 16 heures.

20. Séminaire MTC et Obstétrique organisé par Jean Lévesque Ac. en mai 1999, durée 15 heures.
19. Certification des formateur de la Méthode Bonapace de préparation à la naissance et l’accouchement avec Julie Bonapace en  novembre 1998, durée 30 heures.
18.Stage pratique clinique Acupuncture et Obstétrique à l’Hôpital Ste-Justine avec Jean Lévesque Ac. en septembre 1998, durée 24 heures.
17.Acupuncture et Grossesse, accouchement et post-partum #2 avec Jean lévesque Ac. en juin 1998, durée 8 heures.
16.Stage pratique clinique Acupuncture et Obstétrique à l’Hôpital Ste-Justine avec Jean Lévesque Ac en janvier et février 1998, durée 24 heures.

15. Stage pratique clinique Acupuncture et Obstétrique à l’Hôpital Ste-Justine avec Jean Lévesque Ac en novembre et décembre 1997, durée 24 heures.
14. Acupuncture et Grossesse, accouchement et post-partum #1 avec Jean Lévesque Ac en juin 1997, durée 21 heures.
13. Stage pratique clinique d’acupuncture en milieu hospitalier, au Nanjing International Acupuncture Training Center,  en République Populaire de Chine, durée 5 semaines en 1994 (environ 180 heures).
12.Cours de Tui Na au Nanjing International Acupuncture Training Center, en République Populaire de Chine en juin 1994, durée 18 heures.
11.Séminaire H.I.V. –SIDA en MTC en novembre 1993, durée 15 heures

10. Massothérapie : Cours intermédiaire en Trager et Mentastics avec Sheila Perle Johnson en novembre 1993, durée 40 heures. 

9. Massothérapie : Cours de débutant en Trager et Mentastics avec Fabienne Hirsch en juillet 1993, durée 45 heures.

8. Séminaire d’Auriculopuncture avec Dr. Zhou Yuyuan au  printemps 1993, durée 12 heures.

7.Séminaire Médecine Clinique avec Dr. Zhou Yuyuan au printemps 1993,  durée 12 heures.
6. Massothérapie : Initiation au Trager avec Denis Lafontaine en mars 1993, durée 16 heures.
5. Massothérapie : Aspects Professionnels-1 chez Therpsycorps en juin 1992, durée 8 heures.

4. Massothérapie : Implications sexologiques à la pratique professionnelle chez Kine-Concept en avril 1992, durée 16 heures.

3. Introduction au Tui Na avec Bernard Côté Ac. à l’hiver 1992, durée 28 heures.
2. Utilisation des points de la main en MTC en mars 1991, durée 15 heures.
1. Massothérapie, certificat d’études Secondaires de la C.S.D.M. en juin 1991, cours de 

300   heures en Massage Suédois.
D.E.C. en technique d’Acupuncture, Collège de Rosemont, de 1986 à 1989. 







