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enora.dauby@hotmail.fr
514-809-2910
H2S 2W3, Montréal, Québec, Canada

Syntheése

Ayant une expérience de 10 ans dans le secteur de la santé, je suis une personne bienveillante, rigoureuse et
organisée qui veille a la qualité des soins prodigués en faisant preuve de douceur, d’adaptation, et de vigilance,
ma formation en soins infirmiers me permet d’avoir une compréhension approfondie de 1’anatomie, des
pathologies, des contres indications et de la sécurité clinique.

J’ai choisi d’élargir ma pratique en me spécialisant en massothérapie, récemment diplomée en massage suédois
thérapeutique, je cherche a mettre a I’ceuvre mon dynamisme pour mes nouvelles perspectives professionnelles
dans un espace respectant mes valeurs de travail et pouvant m'apporter de nouveaux défis.

Compétences

* Sens de l'organisation et adaptabilité « Ecoute active

* Sens de l'observation * Ouverture d'esprit

* Travail en équipe pluridisciplinaire » Connaissance anatomie, physiologie
* Respect des normes d’hygiéne et de sécurité * Anglais intermédiaire
Expériences

Aot 2025 — Ce jour

Infirmiére Clinicienne — Soins d’avortement, conseil en santé sexuelle
Clinique Médicale Femina, Montréal, Québec, Canada
" Donner des conseils de contraception.
Percevoir les risques de violences conjugales.
Soutenir avec bienveillance les femmes dans leur choix, les accompagner et veiller aux risques de santé
mentale.

Mai 2020 - Aot 2025

Infirmiere Clinicienne - Salle D'accouchement
Centre Hospitalier Universitaire De Montréal, Montréal, Québec, Canada
" Donner des cours prénataux au pres des futurs parents, utilisation de la méthode Bonapace.
Prendre en charge une patientéle dés 20 semaines de grossesses jusqu'a 5 semaines post partum.
Etre polyvalente (Triage téléphonique, Salle de Triage, Salle d'accouchement, Post Partum, Bloc obstétrical
role externe, Salle de réveil)

Octobre 2029 - Mai 2020

Infirmiére Clinicienne - Oncologie
Centre Hospitalier Universitaire De Montréal, Montréal, Québec, Canada

" Accompagner avec bienveillance patientéle et entourage lors d'AMM (aide médicale a mourir).
Dispenser les soins infirmiers conformément aux instructions des médecins (Chimiothérapies,
Immunothérapies, Transfusions sanguines...).

Janvier 2017 - Juin 2019

Infirmiére - Médecine Interne et Maladies Infectieuses
Centre Hospitalier Universitaire De Bordeaux, Bordeaux, France
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Faire preuve d'autonomie dans l'organisation afin de gérer plusieurs taches simultanément de maniere souple
et méthodique dans les délais impartis.
Tenir a jour les dossiers médicaux pour assurer la bonne prise en charge des patients sur le long terme.

Mai 2016 - Janvier 2017

Infirmiére - Médecine Interne et Soins Palliatifs
Centre Hospitalier Universitaire De Bordeaux, Bordeaux, France

" Assurer un parcours médicalisé personnalisé (Exemple : Perte d'appétit chez un patient qui trouve le cabaret
d'hopital repoussant = Création de plateaux repas donnant envie visuellement tout en respectant le régime
alimentaire et les textures prescrits).
Participer a des actions de sensibilisation dans le but de préserver la santé des personnes (Enseignement sur la
prise en charge du diabéte).

Juillet 2015 - Mai 2016
Infirmiére — Gériatrie
EHPAD La Tour Du Pin, Saint André De Cubzac, France
" Réaliser les soins infirmiers selon les consignes indiquées et les répertorier dans le dossier pour un bon suivi.
Encadrer les préposés aux bénéficiaires dans leurs missions afin d'assurer le respect des protocoles et la
sécurité des patients.

Formations

Mars 2026
Massothérapeute certifiée reconnu par la FQM — Massage Suédois et thérapeutique 400 heures
IKRA, Montréal, Québec, Canada
Juillet 2025
Introduction au massage suédois, reconnu par la FQM — 15 heures
IKRA, Montréal, Québec, Canada
Juin 2015
Infirmiére Diplémée D'Etat (Equivalent Baccalauréat En Sciences Infirmiéres)
IFSI Croix Rouge Francaise, Brest, France
Juin 2012
Baccalauréat Economie Et Social avec spécialité Mathématiques (Equivalent DEC)
Lycée Anne Marie Javouhay, Brest, France

Distinctions

* Appartenance a 1'Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec 2025
* Membre de la FQM
* Participation au programme RIDDO (Réseau d'infirmiéres de dépannage en obstétrique) 2024

» Formation RCR (Réanimation cardio respiratoire) 2025

Centres d’intéréts

Sport Arts Voyage

* Randonnée, trek * Littérature * Découverte de cultures et religions différentes
» Course a pied * Cinéma » Méditation

* Yoga * Musées

* Escalade * Dessin



