CV Massothérapie - Caroline Méthot 1000+ heures

Date Formation Institut Heure
. Thérapie myofasciale
A venir structurale, Deep Tissue, Diverses +100
Périnatalité,
Sept 2020 Massage Bébé Enfant L"S:,:”* de formationde la | 55 |
Sept 2020 Massage du ventre Institut de formation de la 7 hrs
FQM
Avril 2020 Vetﬂhous?s Institut Axis 15hrs
Thérapeutiques 1
Avril 2020 Reiki Soins Reiki 8hrs
2o 28 Massage sur chaise Ecole Ikr? de. 30hrs
Massothérapie
Nov 2019 Introduction & IESN Zhrs
I’aromathérapie
Oct 2019 o Ecole Ikra de
Massage Sportif (Kiné 1) Massothérapie 305hrs
Initiation a la technique Institut de formation de la
Sept 2019 Trager md FQM 3,5hrs
Initiation a la réflexologie | Institut de formation de la
SERHZA plantaire FQM litss
Sept 2019 Intr.oduc_hon au Massage Institut Kiné-Concept 15hrs
Californien
Aodt 2019 Inlhqhon.q la thérapie Institut de formation de la 3,5hrs
myofasciale structurale FQM
Mai 2019 Massage Suédois Ecole Ikrc’l de. 400hrs
Massothérapie
Mai 2019 Introduction au Massage Ecole Ikra de
2 . 15hrs
Suédois Massothérapie
Février 2016 Vieillir en bonne santé ACSM 14hrs
mentale
Sept 1993 BACC en Education Université Laval 150hrs+

Physique




